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Chorégraphes :    Mary DEWEZ et Cathy GOSSOT - Mars 2019 - France 
Musique :        Good vibes - Chris Janson 
Description :     32 temps - 2 murs  -  * Tag fin de mur 2    ** Final 
Niveau :        Novice 
 

 
WALK – WALK - SYNCOPATED ROCKING CHAIR - SHUFFLE 1/2 

1-2 Avancer PD – Avancer PG – 

3&4& Rock avant PD – revenir sur G – Rock arrière PD – revenir sur G  

5-6 Avancer PD – Avancer PG  

7&8 Shuffle ½ tour vers la gauche en ½ cercle à gauche (D-G-D)    
 

WALK – WALK - SCISSOR STEP  - STOMP –SNAP -  HINGE ½ - CLAP 

1-2  Avancer PG – Avancer PD  

3&4  PG à G – Rassembler PD – Croiser PG devant PD 

5-6  Stomp PD à D -  Snap 

7-8  ½ tour à G avec PG à gauche -  Clap  (mains au-dessus de la tête)   

 
CROSS ROCK SIDE - HEELS  JACKS - CROSS - ¼ TURN 
1&2  Croiser PD devant PG – Ramener PdC sur PG – PD à droite  

3&4& Croiser PG devant PD – PD légèrement en arrière – Talon G légèrement en 

diagonale – Ramener PG à côté de PD 

5&6& Croiser PD devant PG – PG légèrement en arrière – Talon D légèrement en 

diagonale – Ramener PD à côté de PG 

7-8 Croiser PG devant PD – ¼ de tour à G avec PD derrière 

  
¼ TURN - WALK - WALK - WALK - BUMPS 

1-2  ¼ de tour à G avec PG devant – Avancer PD 

3-4  Avancer PG – Avancer PD 

5-6  Bump G – Bump D 

7&8  Bump G – Bump D – Bump G 

 

*TAG FIN DE MUR 2:   1-2-3-4 Shimmies à droite         5-6-7-8 Shimmies à gauche 

 

**FINAL: Effectuer un ½ tour à gauche avec PD à droite pour terminer sur mur de 12 :00 
 


