¢PANCE MOM

Chorégraphe : Kelli HAUGEN (Californie - USA) - Lomen , NORVEGE / Avril 2020
LINE Dance : 32 temps - 4 murs

Niveau : débutant

Musique : Mom - Meghan TRAINOR & Kelli TRAINOR - BPM 136

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 4/ 2020
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 32 temps

et dansent pendant que nous so
STEP, KICK, STEP, KICK, V STEP

1.2 pas PD coté D - KIC
34 pas PG coteé
5.6 pas PD sur
7.8 ;

au PD " OUT " (pieds APART)
" (pieds en 1°°)

123

5.6 y :
7.8 5 PFtalons au centre 1 (‘appui PD)

1.2
34
5.6.7 / . p&% PG cot¢ G - CROSS PD derriere PG - 1/4 de tour G... pas PG avant
8

JAZZ BOX, STEP, AN-INY{OLD

S PDRpar-dessus PG - pas PG arriére - pas PD c6té D - pas PG a coté du PD

1a4

&5.6 PG parallele au PD " OUT " ( pieds APART ) - HOLD

&7.8 s PG a c6té du PD "IN" (pieds en I”°) - HOLD

TAG : 8 temps

STEP, HOLD

la4 HOLD - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG) - HOLD | SLOW STEP 1/4 TURN
5a8 pas PD avant -1HOLD - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG) - HOLD | SLOW STEP 1/4 TURN

2°me lle chante "mine"

FIN : apres le 1 mur, quaijd



Dance Mom

Choreographed by Kelli HAUGEN (Norway) - April 2020
Kelli Haugen : linedance@kelli.no
Description : 32 count, 4 wall, Beginner Line D
Music : Mom - Meghan TRAINOR & Kelli TRA
/ Album : Thank You (Deluxe) , May 20165

Intro : 32 counts

This dance was made for 1 BN = e we are still in lockdown
STEP, KICK, STEP, KIC

1-4 ight over

5-8 e Astep left together

1-4

5-8 ivel heels center (weight to right)
STEP BACK, HITCH, S H, GRAPEVINE 1/4 TURN BRUSH

1-4 Step le glep right forward, touch left together

5-8 Step | ga#fbehind, turn Y left and step left forward, brush right forward (9:00)

1-4 3B rig eft back, step right side, step left together
&5-6 glde

&7-8 ) Repeat

1-4 Yturn 4 left (weight to left), hold
5-8 B1d, turn '/, left (weight to left), hold
ENDING : en she sings "mine"

http://lwww.kickit.to/ http://www.copperknob.co.uk/




