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2 Murs - Niveau débutant 
Chorégraphe : Mary Dewez (RockinMary - Fr) 

Musique : Tenneessee waltz (The Boppers ) 
               Captured (Rick Tippe) 
Note: Pour les 25 ans de carière de la chorégraphe   (Février 1997 – 2022) 
 

LEFT TWINKLE  - RIGHT TWINKLE ½ TURN 
123 :  1      Croiser PG  en diagonale droite 
          2     PD rejoint le PG (pdc sur D) 
          3     Pas avant  PG en diagonale G 
 
456 :  4     Croise PD en diagonale gauche 
          5     PG rejoint le D ¼ T à D 
          6     ¼ T à D, PD à D 
 

LEFT TWINKLE -  RIGHT TWINKLE ½ TURN 
123 :  1      Croiser PG  en diagonale droite 
          2     PD rejoint le PG (pdc sur D) 
          3     Pas avant  PG en diagonale G 
 
456 :  4     Croise PD en diagonale gauche 
          5     PG rejoint le D ¼ T à D 
          6     ¼ T à D, PD à D 

 
BASIC LEFT  FORWARD – BASIC  RIGHT BACKWARD   
123   Grand pas avant G,  ramène D à côté G, PG légèrement en avant 
456   Grand pas arrière D, ramène G à côté D, PD légèrement en avant 
 
 

½ TURN BASIC LEFT , BASIC RIGHT  BACKWARD LEFT  
123  Avancer PG devant ½ T à G et poser D en arrière, ramener PG légèrement en arrière du D 
456  Reculer D reculer G légèrement reculer D légèrement (poids du C sur PD 
 

TENEESSEE WALTZ 
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