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Description :        Danse en Ligne – 4 Murs - 24 Temps 

Niveau:                Débutant 

Chorégraphe :     Inconnu 

Musique :    ”Cheyenne” est une très vielle danse dont la musique de référence n’est plus connue, 

                         Alors vous n’avez que l’embarras du choix, soyez créatif ! 
                   

 
 

 

 

HEEL FORWARD, INSTEP, FORWARD TOGETHER 

 

1 – 2  Talon G en avant, Touch pied G près du D 

3 – 4  Talon G en avant, Poser G près du D 

5 – 6  Talon D en avant, Touch pied D près du G 

7 – 8  Talon D en avant, ¼ de tour à G (en pliant jambe droite) 

 

   

 
WALK BACKWARD, TOUCH BACK, STEP, SLIDE STEP FORWARD, SIDE TOE TOUCH 

 

1 – 2       Pied D arrière, Pied G arrière 

3 – 4       Pied D arrière, Pointe G arrière 

5 – 6       Pied G en avant, Slide D derrière G 

7 – 8       Pied G avant, Scuff D 

  

  

CROSS, SIDE STEP, CROSS, SIDE TOE TOUCH, CROSS, SIDE STEP,CROSS, TOGETHER 

 

1 – 2        Croiser D devant G avec Pdc, Pied G à G 

3 – 4        Croiser D derrière G avec Pdc, Touch pointe G à G 

5 – 6        Croiser G devant D avec Pdc, pied D à D 

7 – 8        Croiser G derrière D avec Pdc, ramener D près du G 

 

 

 

 
 

https://c-swing-marydewez.com/

