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Description :     64 counts - 4 walls  -  Level: Inter – 2 restarts 

Choreograph:   RockinMary Dewez   (Fr _ Mars 2021) 

Music:               Did Martin “Mama please don’t leave me tonight”  

 
  

S1        KICKS STEPS &1/4 TURNS  
1 2        Kick PD en avant – reposer au centre 

3 4        Kick PG en avant – reposer au centre 

5 6        Avec ¼ T à G kick D en avant – reposer au centre 

7 8        Avec ¼ T à G kick G en avant – reposer au centre 

 
S2       RIGHT WEAVE – RIGHT SCISSOR STEP - HOLD  
1 2       Pas à D avec D – croiser G derrière D 
3 4       Pas à D avec D – croiser G devant D 
5 6       Pas à D avec D –  le G rejoint de D 
7 8       Croiser D devant G - Hold 

 
S3        LEFT WEAVE –LEFT SCISSOR STEP-STEP RIGHT BACK  
1 2        Pas à G avec G – croiser D derrière G  

3 4      Pas à G avec G – croiser D devant G 
5 6        Pas à G avec G – le D rejoint G 
7 8        Croiser G devant D - Avec ¼ de T à G, poser D derrière  
 

S4        ¼ HOLD – ¼ HOLD – BEHIND SIDE CROSS 
1 2       ¼ tour à G avec G – Hold 
3 4       ¼ tour à G avec G – Hold 
5 6       Croiser G derrière D – pas à D avec D 
7 8       Croiser G devant D – Hold 
 
 

*   *    *   *   Restart ici au mur 2 (12 h) 

      *   *    *   *   Restart ici au mur 4 (3 h) 

 

 

 

MAMA   (Please Don ’t Leave MeTonight) 
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S5          DIAGONALLY STEP LOCK STEP-SCUFF RIGHT & LEFT 
1234      Avance D –lock G derrière D - pas avant D -  brush G 
5678      Avance G –lock D derrière G -  pas avant G -  brush D 
 

S6         ROCK FWD R-1/2 TURN TOE STRUT RIGHT  
              WALKING R&L TOE STRUT 
1 2          Rock avant D – revenir sur G 
3 4          ½ à D & poser pointe D devant – poser talon au sol (toe strut D) 
5 6          Pointe G devant – poser talon au sol (toe strut G) 
7 8          Pointe D devant - poser talon au sol (toe strut D) 
 

S7         ROCK FWD L-1/4TURN TOE STRUT RIGHT  
              WALKING R&L TOE STRUT 
1 2         Rock avant G – revenir sur D 
3 4         ¼ à G & poser pointe G devant – poser talon au sol 
5 6         Pointe D devant – poser talon au sol (toe strut D) 
7 8         Pointe G devant - poser talon au sol (toe strut G) 
 

S8         MONTEREY TURN ½ TURN –HOLD-SAILOR STEP ¼ LEFT – HOLD 
1 2         Pointer D à D – pivot ½ T à D & assembler les pieds 
3 4         Pointer G à G - Hold 
5 6         Croiser G derrière D – ¼ de tour à G & poser D à D 
7 8         Avancer légèrement G devant – Hold 
 
 
Final :     Refaire la section 7 et la section 8 
 

  

                            Commande de l’album sur :   

                         contact@longrideband.com 

MAMA    . . .   SUITE . . .  
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