
 

                             C - Swing Club   

 
 
 
 
    

Musique : Matchbox « Rockabilly Rebel » 
Chorégraphe :   MICK HERBERT 

Niveau  :  INTERMEDIAIRE  

64 comptes - 4 murs  

 

SIDE STRUT, CROSS STRUT, SIDE, BEHIND, TURN, HOLD 

1 - 2     Touch Pointe D à droite - Talon D au sol  

3 - 4     Touch Pointe G croisé devant PD - Talon G au sol  

5 – 6     PD à droite - PG croise derrière PD  

7 -  8     1/4 tour D, PD devant - Pause  

STEP, TURN ½ RIGHT, STEP, HOLD, STEP, TURN ½ LEFT, STEP, HOLD  

1 – 2     PG devant - Pivot 1/2 tour D  

3 – 4     PG devant - Pause  

5 – 6     PD devant - Pivot 1/2 tour G  

7 - 8      PD devant - Pause  

BACK STRUT, BACK STRUT, COASTER STEP, HOLD  

1 – 2   Touch Pointe G derrière - Talon G au sol  

3 - 4    Touch Pointe D derrière - Talon D au sol  

5 - 6    PG derrière - PD à côté du PG  

7 - 8    PG devant - Pause  

RUN FORWARD _RIGHT, LEFT, RIGHT, HOLD, ROCK AND CROSS, HOLD  

1 – 2    PD devant - PG devant  

3 – 4    PD devant - Pause  

5 - 6     Rock PG à gauche - retour s/PD derrière  

7 – 8     PG croise devant PD - Pause  

MONTEREY ½ TURN RIGHT, HOLD, SAILOR STEP, HOLD  

1 - 2    Touch Pointe D à droite - 1/2 tour D, PD à côté du PG  

3 - 4    Touch Pointe G à gauche - Pause  

5 - 6    PG croise derrière PD - PD à droite  

7 - 8    PG à gauche - Pause  

MONTEREY ½ TURN RIGHT, HOLD, SAILOR STEP, HOLD  

1 - 2    Touch Pointe D à droite - 1/2 tour D, PD à côté du PG  

3 - 4    Touch Pointe G à gauche - Pause  

5 – 6    PG croise derrière PD - PD à droite  

7 – 8    PG à gauche - Pause  

STEP, HOLD, PIVOT ½ TURN LEFT, HOLD, FORWARD AND BACK, HOLD  

1 - 2     PD devant - Pause  

3 – 4    Pivot 1/2 tour G - Pause  

5 - 6     Rock PD devant - retour s/PG  

7 - 8     PD à côté du PG - Pause  

HIP BUMPS / KNEE POPS - LEFT, HOLD, RIGHT, HOLD, LEFT, RIGHT, LEFT, HOLD  

1 - 2     Pousser Genou D devant Genou G - Pause 

3 – 4     Pousser Genou G devant Genou D - Pause  

5 – 6     Pousser Genou D devant Genou G - Pousser Genou G devant Genou D  

7 – 8     Pousser genou D devant Genou G - Pause 

ROCKABILLY
ROCKABILLY
ROCKABILLY
ROCKABILLY
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