
 

c-swing@orange.fr                                          Dance for Life !  

 

 
 
Choreoraph:   Araceli Capitan, David Villellas & Montse Sweet 
Music: Head Over Heels » de The Washboard Union  
       Catalan Style :  32  counts  -  4  walls  - (Level  2) Débutant 

 Restart mur 4  
 Tags 4 counts hold +restart mur 11    

 
 
 

Sect 1 - POINT SIDE, STEP FWD, POINT SIDE, POINT FWD, POINT SIDE,   STEP  

BACK, POINT SIDE, STEP BACK 

1-2     Touch Pointe D à droite, Pas PD devant 
3-4     Touch Pointe G à gauche, Touch Pointe G devant 
5-6     Touch Pointe G à gauche, Pas PG derrière 
7-8     Touch Pointe D à droite, Pas PD derrière 
 
Sect 2 - HEEL STRUT, KICK, STOMP, SWIVEL X 2, HOLD 
1-2     Pose Talon G devant, Pose plante PG 
3-4     Kick PD devant, Stomp PD devant 
5-6     Pivoter Talon D à droite, Ramener au centre 
7-8     Pivoter Talon D à droite, Pause 
 
Sect 3 - VAUDEVILLE X 2 

1-2     Croise PD devant PG, Pas PG derrière 
3-4     Talon D en diag droite, Pose PD à côté PG 
5-6     Croise PG devant PD, Pas PD derrière 
7-8     Talon G en diag gauche, Pose PG à côté PD     MUR 4 (3h) RESTART 

                                                                                                                     MUR 11 TAG(4 temps)* + RESTART (à 9h) 

 
Sect 4 - JAZZ BOX CROSS, STEP BACK, ¼ TURN LEFT STEP, STOMP X2 

1-2    Croise PD devant PG, Pas PG derrière 
3-4    Pose PD à côté PG, Croise PG devant PD 
5-6    Pose PD derrière, ¼ tour à G en posant PG devant 
7-8    Stomp PD devant, Stomp PG devant 
 
*TAG 1 ( 4 comptes) Pause X 4 

 
  

THREE TEACHERS 
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