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                             Fiche original du chorégraphe 

Description :    48 counts - 4 walls  -  Level: Intermédiaire 
Choreograph:    Mary Dewez(FR)   

Music:              GO CAT GO “Time to rock” 

 

HEEL TAPS X 4 

 1 2 3 4     Taper talon D devant, revenir, taper talon G devant, revenir 

 5 6 7 8     Taper talon D devant, revenir, taper talon G devant, revenir 

 

SHUFFLE FORWARD R&L (ending with brush ¼ TURN LEFT) 

 1 2 3 4     Shuffle avant D, brush G 

 5 6 7 8     Shuffle avant G, brush D avec ¼ T à G 

 

CROSSING VINE & SCISSORS STEP 

 1 2 3 4     Pas à D, croiser G derrière, pas à D, croiser G devant 

 5 6 7 8     Pas à D, le G rejoint le D, croiser le D devant G, HOLD 

 

KICK TWICE & HOLD 

 1 2 3 4     Kick double gauche vers l’avant, revenir, HOLD 

 5 6 7 8     Avancer PD devant, HOLD, pivot ½ T, HOLD 

 

BACK  JAZZ  HOLD R & L 

 1 2 3 4     Croiser D devant G, pas arrière G, droit sur la D, HOLD 

 5 6 7 8     Croiser G devant D, pas arrière D, gauche sur la G, HOLD 

 

&BACK HOLD, BUMPIN & ROCKIN 

& 1 2 3 4  Poser D en arrière, (la tête regarde sur l’épaule D) 

                 tape sur place G devant,  (2 3 4)  HOLD X 3 

 5 6 7 8     Bumpin & Rockin your Hips guy ! 

                 (Mouvement de hanche comme vous le ressentez) 

 
 
 
 
 
 
 

TIME TO ROCK BABY 
 


